
Час краеведения «Самобытная культура мордовского народа» - Центральная библиотека БМР

Час краеведения «Самобытная культура мордовского народа» провели 5 августа
сотрудники межпоселенческой центральной библиотеки в Центре социального
обслуживания населения для участников клуба «Белая ворона».  

Россия – многонациональное государство, на территории которого проживает более 130
народностей. На мероприятии разговор велся о мордовском народе. Все знают о таком
субъекте федерации как Республика Мордовия, расположенной в центре Европейской
части России, её столице – Саранске. И вроде бы нет вопросов, мордва – Мордовия, но
собравшиеся в ходе встречи пришли к выводу о том, что, как, ни странно это слышать,
такого народа, как «мордва» не существует.

На самом деле, мордва – это экзоэтноним, т.е. внешнее название двух прафинских
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народов, которые именуют себя (на родных языках) эрзя и мокша. Библиотекарь
рассказала участникам клуба «Белая ворона», что традиции, обычаи, художественное
творчество эрзя и мокша формировались с учетом традиций финно-угорского мира.
Орнаментальные мотивы возникли как ассоциации с явлениями окружающей природы, с
растениями, плодами, животными. Молодые люди рассматривали на слайдах
презентации отличительные особенности мордовской вышивки и национального
костюма, изучали статьи из«Большой Российской энциклопедии», энциклопедий
«Города России», «История России» и др., где есть материал, посвященный Мордовии.

Проявили интерес и к кухне Мордовии, для которой характерны блюда из рыбы, которую
местные едят в разных видах – сырой, мороженой, сушеной, соленой, вареной и даже
кислой, то есть квашеной. Из мяса жители Мордовской республики предпочитаю
зайчатину. Немалое внимание уделяют грибам, которые также можно встретить в самых
разнообразных вариациях на любом столе. Их жарят, варят, квасят и засушивают.
Некоторые интересные рецепты можно было выписать из книги «Кулинарное
путешествие по России». Эти и другие издания были представлены на книжной
выставке.
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Сотрудник МЦБ, подводя итог мероприятия, сообщила, что, если углубиться в
исследование культур различных народов, можно прийти к выводу о том, что не так уж
сильно мы отличаемся друг от друга, а, напротив, очень близки. И в то же время,
сохранять свою самобытность необходимо, чтобы идентифицировать себя во времени и
пространстве. Заслуга наших предков в том, что они смогли сохранить и подарили нам
счастье осознавать свою национальную принадлежность. Каждому из нас сегодня есть
что развивать и защищать.
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