
Час интересных сообщений «Животные-целители» - Центральная библиотека БМР

Давно известна уникальная способность животных исцелять ‒ морально и физически.
Наши домашние животные - поистине целители. И о такой важной информации, о
братьях наших меньших, которые приносят не только удовольствие своим присутствием,
но и лечат нас, исцеляют от различных заболеваний, спасают от депрессии захотелось
рассказать детям. Для этого в межпоселенческую центральную библиотеку были
приглашены ребята младшей группы Гимназии №1.  

  

Самый распространенный доктор – это наши любимые кошки, их биополе избавляет от
головной боли, воспалительных заболеваний, восстанавливает работу сердца,
укрепляет нервную систему. Ребят узнали о том, что люди, имеющие дома кошку в
четыре раза меньше обращаются к врачам, ведь у большинства из них обитает эта
любимица дома.

  

Дельфинотерапия ‒ это комплексное воздействие на человеческий организм. В
результате общения с дельфинами мы получаем эффективное и позитивное
воздействие. Дети с разными формами ДЦП и другими заболеваниями, после
волшебного взаимодействия с дельфинами, начинали новую жизнь, более полноценную
и яркую. Наглядный пример был показан ученикам в видеосюжете.
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Многие дети очень любят самых грациозных и красивых животных ‒ лошадей. Они
выносливые и добрые, обладают очень сильным энергетическим полем, к тому же
лошадь сама может определить источник болезни у человека и исцеляет его своей
высокой вибрацией и энергетическим потенциалом. После такой новой для ребят
информации, ребята захотели покататься верхом на лошадях.

  

Ну и конечно самые верные, добрые, эмоциональные, дарующие радость и море энергии
– это собаки. Они щедро отдают нам свою любовь. У человека повышается самооценка,
уходят комплексы, он чувствует себя нужным и любимым. Эти животные спасают от
депрессии, лечат сердечно-сосудистые заболевания, помогают при малоподвижном
образе жизни, в стрессовых ситуациях.

  

Ребята с огромным интересом прослушали новую, интересную и полезную информацию,
посмотрели множество видеосюжетов зоотерапии, увидели, как именно животные
исцеляют человека, сами приводили свои примеры, рассказывали о своих удивительных
питомцах, задавали интересующие их вопросы. Дети с удовольствием поучаствовали в
викторинах о кошках, собаках, поиграли в пословицы, поговорки. Проводя такие
занимательные часы и рассказывая о братьях наших меньших, о том, как нужно
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относиться к животным, мы воспитываем в детях доброту, любовь, внимательность и
другие положительные человеческие качества.
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